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特定非営利活動法人 

藤沢相談支援ネットワーク 

法人紹介 

当法人は、平成２５年１０月に市内の障がい福祉

に携わる諸法人の協力のもと設立され、藤沢市 

より基幹相談支援センターの業務を受託したこと

から始まりました。 

私たちは法人設立当初から変わらずに、 

「誰もが自分らしく暮らすことができる地域社会」

の実現を目指しています。 

ホームページ  https://epomeiku.com/ 

 

≪受託事業≫ 

平成２５年１０月〜(藤沢市) 

基幹相談支援センター『えぽめいく』 

平成２８年４月〜(藤沢市) 

委託相談支援事業(発達障がい専門)『リート』 

平成２８年４月〜(神奈川県) 

湘南東部障害保健福祉圏域地域生活 

ナビゲーションセンター  

発達障害者地域支援マネージャ－  

平成２９年４月〜(寒川町) 

 委託相談支援事業 『ゆいっと』 

令和２年１０月～(寒川町) 

 基幹相談支援センター 

『さむかわ基幹相談支援センター』 

 
令和３年 6月～(藤沢市) 

 委託相談支援事業 

 (西南部障がい者地域相談支援センター) 『つむぎ』 

交通案内・アクセス ＊辻堂駅南口 徒歩２０分 

  

 

住所：藤沢市辻堂西海岸２－１－１７ 

  辻堂市民センター１階 

TEL：０４６６－５２－４４５６ 

FAX：０４６６－５２－４４７６ 

＊受付時間：月～金 ８：３０～１７：００ 

(祝日及び年末年始を除く) 

一つひとつの価値を大切に 

一人ひとりが紡ぐ人生に寄り添い支援します 

  バスでお越しの場合 「高砂小学校前」下車 

   ・「辻堂駅南口」より  

「辻堂団地」行き(辻０３) 「茅ヶ崎駅南口」行き(辻０２) 

・「藤沢駅北口」より 

「辻堂団地」行き(藤０４) 

 

ご相談・お問い合わせ 



                                                   

 

 

 

 

 

「つむぎ」とは 

「紬(つむぎ)」のように… 

「紬」は、不揃いの紬糸を丁寧により合わせて 

作られる美しさと素朴さを持ち合わせた個性のある 

織物で、耐久性があり着るほどに肌に馴染んで 

柔らかくなるそうです。私たちは、出会う方 

一人ひとりの価値観や自分らしさを大切にしながら、 

地域の中の身近な存在になりたいと思います。 

「人が生きる(活きる)ことを紡ぐ」お手伝いを… 

「紡ぐ(つむぐ)」という言葉には「一つにつなげる」

という意味があります。私たちは、一緒に考えたり 

悩んだりしながら、地域の中で生きる(活きる)こと、

ことば、希望、夢、想い等、大切なものを紡ぐ 

お手伝いをしていきたいと考えています。 

私たちの目指す地域 

令和３年度、市民の皆さまがより身近な地域で 

相談ができるように藤沢市内の相談支援体制が再編

され、４か所に「障がい者地域相談支援センター」が

開設されました。 

私たちは地域の皆さまと協働して課題解決に 

取り組み、一人ひとりの相談や想いが大切にされる、

誰も孤立させない地域を目指します。 

 

≪事業概要≫ 

原則、藤沢市内在住の障がいのある方・ご家族、

関係機関等を対象として、必要な情報提供、 

制度の利用相談、日常生活の困りごとの相談、

支援ネットワークづくり等を行います。 

 

≪相談内容の例≫ 

  一人暮らしをしたいけど、不安…。 

 使える制度やサービスを知りたい。 

掃除や料理など、家事が上手くこなせない。 

 相談できる人がいなくて漠然と将来が不安。

孤独を感じている。 

 困っていることがあるけど、相談しても  

いいことなのかわからない。 

       …など、まずはご相談ください。 

 

≪備考≫ 

・料金は原則無料です。 

・ご相談内容が相談者の許可なく外部に 

伝わることはありません。 

 

お電話、窓口でのお問い合わせ

初回相談

(お困りごとやお気持ちをお聞かせいただき

今後どのように一緒に取り組むかについて共有します)

お困りごとの解決や希望の実現に向けて、一緒に

考え、関係機関との連絡調整を行います。

希望する生活の実現 新たな課題や希望

その他の事業 

ネットワーク構築(相談支援体制の強化や関係

機関との連携強化)、普及啓発、地域課題の解決

にむけたシステム作り等を行います。 

 

 

 

相談支援について 

≪ご相談の流れ≫ 


